
Handballspielgemeinschaft
Bruchhausen-Vilsen/Asendorf

Du hast Lust auf Handball? –
dann haben wir für Dich Deine möglichen Übungsleiter und Trainingszeiten (Rückseite)

hier zusammengefasst:
1. Herren Damen
Carsten Boyer - 04252/913394 Andreas Schnichels – 04253/91005
2. Herren
Jens Pempe – 04241/921262

Jahrgänge männlich 1993/1994 Jahrgänge weiblich 1993/1994
Jan-Christoph Beste – 04252/913941 Stephan Giese – 04255/982966

Jahrgänge männlich 1995/1996 Jahrgänge weiblich 1995/1996
Andreas Schnichels – 04253/91005 Kerstin Schnichels 04253/91005

Jahrgänge männlich 1997/1998 Jahrgänge weiblich 1997/1998
Matthias Allhusen – 04252/9099660 Carsten Boyer 04252/913394

Jahrgänge männlich 1999/2000 Jahrgänge weiblich 1999/2000
Christian Wohlers – 04252/4334 Bernd u. Carmen Holthus 04253/1764

Jahrgänge 2001/2002
Karin Meyer – 04247/292

Jahrgänge 2003/2004
Maike Heere – 04253/92035

Bärbel Niemeyer – 04252/1689

Jahrgänge 200  5 und jünger  
Kathrin Wachendorf – 04252/913399

TRAININGSZEITEN
Und das Tolle ist dabei – jeder kann bei uns mindestens 2x in der Woche mit

Freunden trainieren, wenn er will!!!!!!!!!!!

1. Herren Damen
Mittwoch 20:00 Uhr – 21:30 Uhr Dienstag 19:00 Uhr – 20:30 Uhr



Freitag 19:00 Uhr – 20.30 Uhr Donnerstag 20.30 Uhr – 22:00 Uhr
2. Herren
Freitag 20:30 Uhr – 22:00 Uhr

Jahrgänge männlich 1993/1994 Jahrgänge weiblich 1993/1994
Mittwoch 20:00 Uhr – 21:30 Uhr Montag 19:30 Uhr – 21:00 Uhr
Freitag 19:00 Uhr – 20.30 Uhr Mittwoch 18:30 Uhr – 20:00 Uhr

Jahrgänge männlich 1995/1996 Jahrgänge weiblich 1995/1996
Dienstag 17:45 Uhr – 19:00 Uhr Dienstag 16:30 Uhr – 17:45 Uhr
Donnerstag 19:15 Uhr – 20:30 Uhr Freitag 17:30 Uhr – 19:00 Uhr

Jahrgänge männlich 1997/1998 Jahrgänge weiblich 1997/1998
Mittwoch 17:00 Uhr – 18:30 Uhr Mittwoch 15:30 Uhr – 17:00 Uhr
Freitag, 16:15 Uhr – 17:30 Uhr Freitag 15:00 Uhr – 16:15 Uhr

Jahrgänge männlich 1999/2000 Jahrgänge weiblich 1999/2000
Montag 18:00 Uhr – 19:30 Uhr Donnerstag 18:00 Uhr – 19:15 Uhr

Jahrgänge 2001/2002
Donnerstag 15:30 Uhr – 18:00 Uhr

Jahrgänge 2003/2004
Donnerstag 15:00 – 16:15 Uhr in Asendorf

Montag 16:30 Uhr – 18:00 Uhr

Jahrgänge 2005 und jünger
Dienstag 15:30 Uhr – 16:30 Uhr


